
  

 
(Anthrax)   الجمرة الخبيثة 

 
   (Anthrax) ماهي الجمرة الخبيثة  

يمكن .  يمكن للإشخاص أن يصابوا به عندما تدخل الجراثم الجسم. هو مرض يتسبب عن طريق بكتيريا تنتج جراثيم
 أو إلتهاب عند دخول الجراثيم من خلال جرح. للجراثيم أن تدخل الجسم بطرق عدة وتتسبب في عدة أنواع من الأمراض

وعند تنفس أو إستنشاق الجراثيم يمكن أن يؤدى ذلك إلى مشاآل خطيرة في . يمكن أن يؤدي ذلك إلتهاب الجلد أو البشرة
.وإذا آنت هذه الجراثيم في اللحمة الغير مستوية جيداً يمكن أن تحدث مرض الإمعاء. التنفس  

 
 من يصاب بالجمرة الخبيثة ؟

 
الماشية ، الخراف، الغنم ، الجمال ، الظباء وبعض : اً عند الحيوانات المتوحشة والأليقة مثل تحدث الجمرة الخبيثة طبيعي

تحدث . الحيوانات من أآلة الأعشاب، وتكون منتشرة في جنوب ووسط أمريكا، وشرقي وجنوب أوربا، أسيا وأفريقيا
.الأمريكيةإصابات الجمرة الخبيثة غالباً  في قطيع الحيوانات في الولايات المتحدة   

مدبوغاً (جلد الحيوان : يمكن أيضاً أن يحدث للأشخاص الذين يلامسون حيوانات مصابة  أو منتجات حيوانية مولوثة مثل
.، الشعر ، الصوف، العظم ومنتجاته)أو غير مدبوع  

 
 ؟آيف تنتشر الجمرة الخبيثة 

 
ض عندما تتم ملامستهم أو أتصالهم بالجراثيم يصاب الأشخاص بالمر. يندر جداً إنتشار الجمرة الخبيثة من شخص لآخر

.الموجودة في التربة والحيوانات أو منتجات حيوانية في بعض أجزاء العالم حيث يكون المرض  
 

 ؟هل يمكن إستخدام الجمرة الخبيثة في حرب الإرهاب الجرثومية
 

لجرثومية لأنها قد تحدث أو تسبب نعم الجمرة الخبيثة هي إحدى العناصر التى يمكن أن تستخدم في حرب الإرهاب ا
م في الولايات المتحدة الأمريكية أرسلت 2001في سبتمبر . أمراض متزايدة ووفيات في السكان إذا ما أستعملت آسلاح

. أصيب إثنان وعشرون شخص بالمرض وتوفي خمس أشخاص. جراثيم الجمرة الخبيثة لعدة مواقع عن  طريق البريد
.  لبريد المشتبه فيه المعلومات عن طرق تحديد ا WWW.USPS.COM يمكن الإطلاع عليها في صفحة الإنترنت  

.لخدمات البريد الأمريكية    
 

 ؟ماهي أعراض الجمرة الخبيثة 
 

 عن طريق جرح  عندما تدخل الجراثيم الجسم. أعراض الجمرة الخبيثة مختلفة وتعتمد على طريقة ونوعية التعرض له
في الجسم تؤدي إلى حدوث أفة غير مؤلمة سوداء اللون فيمنتصفها، وقد يحدث تورم في الغدد اللمفاوية القريبة من 

وعند تنفس وإستنشاق الجمرة الخبيثة  قد تشبه الأعراض أعراض الإنفلونزا ومع عدم وجود علاج مبكر .  منطقة الأذى
.   و حتى ربما تؤدي للموتقد تتطور لمشاآل خطيرة في التنفس أ  

وعند تناول لحمة ملوثة بالجمرة الخبيثة تكون الأعراض الأولية ، غيثان ، فقدان شهية ، وقيىء يتبع بألام في جوف 
.البطن ، وإستفراغ دم وإسهال حاد  

 
 بعد آم من الزمن تظهر أعراض الجمرة الخبيثة عقب التعرض لها؟

 
ولكن الفترة الزمنية  قد تختلف بناء . عادة ما تظهر إعراض الجمرة الخبيثة خلال  يوم إلى سبعة أيام عقب التعرض لها

.على الطريقة والكيفية التى دخلت بها الجراثيم الجسم  
 

 آيف يتم تشخيص الجمرة الخبيثة  وعلاجها؟
 

  تؤخد عينات من مختلف أعضاء الجسم، إعتماداً على .يتم تشخيص الجمرة الخبيثة من خلال إختبارات معملية خاصة 
هناك مضادات حيوية يمكن أن توصف عن .  الدم، تقرحات الجلد ، إفرازات الجهاز التنفسي: نوعية الجمرة الخبيثة مثلآ

لاج يمكن أن أما إذا ترك بدون ع. وحتى يكون العلاج فعالاً لابد من تناولة مباشرةً . طريق الطبيب لعلاج الجمرة الخبيثة
.وأآثر أنواع الجمرة خطورة تحدث عند إستنشاق الجراثيم أو الجرثومة. يكون المرض قاتلاً  

 
 
 
 



 
 ماذا يمكن عمله لمنع إنتشار الجمرة الخبيثة؟

 
تطعيم الأشخاص الذين يشغلون وظائف فيها درجة عالية من مخاطر التعرض للجمرة الخبيثة يمن أن يقلل من إنتشار 

عمل . الحرص فى التعامل مع الحيوانات الميتة والمشتبه في إصابتها بالجمرة الخبيثة). أنظر تحت(بيثة الجمرة الخ
تهوية صحيحة عند إجراء عمليات تصنيع الجلد ، الفرو، والشعر أو الصوف، وتطعيم الحيوانات يمكن أن يساعد في منع 

 يمكن للتطعيم و أو إستعمال المضادات الحيوية يمكن إذا عرف شخص بتعرضه للجمرة الخبيثة. إنتشار الجمرة الخبيثة
.أن تمنع المرض  

 
 هل هناك مصل للجمرة الخبيثة؟ 

 
: هناك مصل للجمرة الخبيثة ، ولكن يوصى به للمجموعات التالية فقط   

ملون مع الأشخاص الذين يتعا) 2. الأشخاص الذين يتعاملون مع الجمرة الخبيثة في المختبرات الطبية أو المعامل) 1
.جلود الحيوانات ، والفرو المستوردة من أماآن فيها درجة عالية من مخاطر الجمرة الخبيثة   

العاملين الذين يحققون في مناطق ملوثة نتيجة : الأشخاص الذين سيتعرضون مراراً  لجراثيم الجمرة الخبيثة  مثلاً ) 3
و يعالجون منتجات حيوانية في مناطق فيها درجة الأشخاص الذين يتعاملون أ) 4. لهجوم حرب إرهابية جرثومية

) 5.  مثلاً الأطباء البيطريين الذين يسافرون إلى بلاد يكون فيها حالات      الجمرة الخبيثة عالية. الخطورة عالية
. المستخدمين العسكريين الذين يعملون في مناطق يمكن أن تستعمل فيها الجمرة الخبيثة آسلاح حرب إرهاب جرثومي

.يوصى حالياً بالمصل للأخرينلا  
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